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1. KAZUISTIKA: PACIENT S DEMENCIOU

Klinické zhodnotenie nutričného stavu: 
78-ročný pacient  s Alzheimerovou demenciou schudol 5kg za mesiac (výška 185cm, pôvodná 
hmotnosť 75kg), bežnú stravu konzumuje len v malých dávkach, ostáva viac negativistický, 
frekventnejšie sú stavy dezorientácie. Zhoršuje sa mobilita – častejšie pády. Klinické a laboratórne 
vyšetrenia nepreukázali zápalové ani nádorové ochorenie. 
Diagnóza základného ochorenia slovom: Alzheimerova demencia
Kód (MKCH 10): F00.1





2. KAZUISTIKA: ONKOLOGICKÝ PACIENT

Klinické zhodnotenie nutričného stavu:
56- ročný pacient pred mesiacom absolvoval operáciu karcinómu sigmy, prevedená sigmoidosto-
mia. Operačná rana zhojená per primam, afebrilný, stravu toleruje, ale konzumuje menšie porcie.
Celkovo schudol asi 8kg v priebehu 2 mesiacov. Hmotnosť pred 2 mesiacmi 96kg. V súčasnosti 
88kg, výška 182cm. Občas trpí nauzeou, stolica v stómii začína byť formovaná, bez patologických 
prímesí. V strave obmedzil vlákninu, mliečne výrobky toleruje. Cíti obavy pred plánovanou 
onkologickou liečbou.
Diagnóza základného ochorenia slovom: Karcinóm sigmy
Kód (MKCH 10): C18.7





3. KAZUISTIKA: PACIENT S DYSFÁGIOU

Klinické zhodnotenie nutričného stavu: 
Pacientka hospitalizovaná na neurologickom oddelení pre vestibulárny sy susp. paraneoplastický, 
schudla asi 6 kg, súčasne i závraty hlavy s opakovanou hospitalizáciou na neurologickom 
oddelení, aktuálne cefalea, ľahká dysfágia. Depresívna porucha, deficit vit. B12, jemná hepato-
megália, megalopatia, hemagión pečene podľa MR 8/2019, autoimunitná encefalitída – podávané 
imunoglobulíny, hepatopatia.
Diagnóza základného ochorenia slovom: Autoimunitná encefalitída
Kód (MKCH 10):  G04.8
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ONS21PHAOSPE31SK / Potraviny na osobitné lekárske účely. Nutridrink Compact Protein a Fortimel 
Creme 2 kcal sú určené na diétny režim pri podvýžive súvisiacej s ochorením. Prípravky sa musia používať 
pod lekárskym dohľadom. Materiál je určený len pre odbornú verejnosť - nie je určený pre pacientov ani 
širokú verejnosť.

Infolinka: 0800 444 006

* Ostatné príchute 300 kcal na 125 ml.

NOVÉ JEDINEČNÉ PRÍCHUTE 
PRE ZACHOVANIE SVALOVEJ HMOTY 
AJ PRI ZMENE VNÍMANIA CHUTI1-4

NOVÁ KRÉMOVÁ FORMA 
PRE ĽAHŠIE PREHĹTANIE8

Na 200

Bielkoviny
20 g

kcal
400

Vláknina
0,5 g

Na 125 ml

Bielkoviny
18 g

kcal
306*
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