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Potraviny na osobitné lekárske účely. Prípravky radu Nutridrink sú určené na diétny režim pri podvýžive súvisiacej s ochorením. Forticare Advanced je určený na diétny režim pri podvýžive alebo riziku podvýživy 
u onkologických pacientov. Fortimel DiaCare je určený na diétny režim pri podvýžive súvisiacej s ochorením u pacientov s diabetes mellitus alebo hyperglykémiou. Cubitan je určený na diétny režim pri 
starostlivosti o pacientov s dekubitmi. preOp je určený na diétny režim pri príprave na plánovaný chirurgický výkon. Prípravky sa musia používať pod lekárskym dohľadom. Materiál je určený len pre odbornú 
verejnosť - nie je určený pre pacientov ani širokú verejnosť. 
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AKO PREDPISOVAŤ ENTERÁLNU VÝŽIVU1

Protokol iniciálnej indikácie ambulantnej enterálnej výživy: 
Hradená liečba prípravkami enterálnej výživy je indikovaná u dospelých pacientov s malnutríciou potvrde-
nou „Protokolom iniciálnej indikácie ambulantnej enterálnej výživy pre dospelých pacientov“ (ďalej len 
„Protokol“). 

Základnou podmienkou hradenej liečby štandardnými polymérnymi, oligomérnymi a orgánovo-špecific-
kými diétami je vyplnený Protokol uchovávaný v zdravotnej dokumentácii predpisujúceho lekára. Iniciálne 
sa indikuje enterálna výživa na 31 dní. Podmienkou pokračujúcej hradenej liečby je zhodnotenie tolerancie 
liečby a prínosu liečby (stabilizácia fyzickej kondície alebo hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotnej 
dokumentácii pacienta; pokračujúca liečba sa môže indikovať opäť najviac na 31 dní. 

Prípravok Cubitan je určený na diétny režim pri starostlivosti o pacientov s dekubitmi a jeho indikácia nevy-
žaduje vyplnenie Protokolu.

Množstvový limit 
Platí tzv. množstvový limit na indikáciu enterálnej výživy ako nutričnej podpory na max. 31 dní – limit 
L7  (675 kcal na deň); a na indikáciu enterálnej výživy ako plnej výživy na max. 31 dní – limit L8 (2 000 kcal 
na deň). Pri indikovaní nutričnej podpory hradená liečba po šiestich mesiacoch podlieha predchádzajúce-
mu súhlasu zdravotnej poisťovne. Súhlas zdravotnej poisťovne žiada lekár, ktorý indikoval nutričnú pod-
poru. Pri indikovaní plnej výživy hradená liečba nepodlieha súhlasu zdravotnej poisťovne. 

Prípravok Cubitan má osobitý množstvový limit L10 – 15 balení na 31 dní. 

Aktuálny Protokol a Zoznam kategorizovaných dietetických potravín sú dostupné na stránkach MZ SR.
Aktuálne platné kódy našich prípravkov nájdete vždy na www.e.nutricia.sk.
Aktuálny prehľad a zloženie našich prípravkov nájdete na www.nutridrink.sk.

Referencie: 1. Zoznam dietetických potravín plne alebo čiastočne uhrádzaných na základe verejného zdravotného poistenia. www.health.gov.sk
2. MZ SR zaviedlo pre dietetické potraviny Párujúce kódy platné od 1. 10. 2014. Dietetické potraviny, ktoré majú rovnaký párujúci kód, sú vzájomne zameniteľné pri výdaji dietetickej potraviny 
v rámci poskytovania lekárenskej starostlivosti. 
3. L7 – množstvový limit na indikáciu enterálnej výživy ako nutričnej podpory na max. 31 dní, L8 – množstvový limit na indikáciu enterálnej výživy ako plnej výživy na max. 31 dní.

ZOZNAM DIETETICKÝCH POTRAVÍN OD 1. 1. 20261

Párujúci 
kód2

Vykazujúci 
kód Názov Predajná 

jednotka
Max.  
cena  

v lekárni
Doplatok 
poistenca

Nutričná 
podpora 

(limit L7)3

Plná 
výživa

(limit L8)3

Preskripčné 
obmedzenie

NUTRIDRINK COMPACT PROTEIN Dávkovanie (L7): 2 x 125 ml denne

DP134

D1201 Nutridrink Compact Protein s vanilkovou príchuťou�

sol 24x125 ml 37,41 € 0,01 € 2 − bez obmedzení

D1202 Nutridrink Compact Protein s príchuťou mocca�

D1203 Nutridrink Compact Protein s príchuťou lesného ovocia

D1204 Nutridrink Compact Protein s jahodovou príchuťou�

D1205 Nutridrink Compact Protein s príchuťou broskyňa a mango 

D1206 Nutridrink Compact Protein s banánovou príchuťou�

D1278 Nutridrink Compact Protein s príchuťou chladivého kokosu  

D1287 Nutridrink Compact Protein s príchuťou chladivého červeného ovocia

D1299 Nutridrink Compact Protein s neutrálnou príchuťou �  

DP319

D1445 Nutridrink Compact Protein s vanilkovou príchuťou 

sol 4x125 ml 6,24 € 0,01 € 15 − bez obmedzení

D1446 Nutridrink Compact Protein s príchuťou mocca 

D1447 Nutridrink Compact Protein s príchuťou lesného ovocia 

D1448 Nutridrink Compact Protein s jahodovou príchuťou 

D1450 Nutridrink Compact Protein s príchuťou broskyňa a mango 

D1449 Nutridrink Compact Protein s banánovou príchuťou 

NUTRIDRINK Dávkovanie (L7): 2 x 200 ml denne

DP296

D1360 Nutridrink s jahodovou príchuťou

sol 24x200 ml 36,65 € 0,02 € 2 7 bez obmedzení
D1361 Nutridrink s čokoládovou príchuťou 

D1362 Nutridrink s banánovou príchuťou 

D1363 Nutridrink s vanilkovou príchuťou

DP035

D0699 Nutridrink s jahodovou príchuťou�

sol 4x200 ml 6,76 € 0,66 € 15 46 bez obmedzení
D0702 Nutridrink s čokoládovou príchuťou�

D0700 Nutridrink s banánovou príchuťou�

D0701 Nutridrink s vanilkovou príchuťou�

NUTRIDRINK MULTIFIBRE Dávkovanie (L7): 2 x 200 ml denne

DP315

D1433 NUTRIDRINK Multi Fibre vanilková príchuť 

sol 24x200ml 37,13 € 0,02 € 2 7 bez obmedzeníD1435 NUTRIDRINK Multi Fibre jahodová príchuť �

D1434 NUTRIDRINK Multi Fibre čokoládová príchuť 

DP051

D0709 NUTRIDRINK MULTIFIBRE vanilková príchuť

sol 4x200 ml  6,96 € 0,78 € 15 46 bez obmedzeníD0710 NUTRIDRINK MULTIFIBRE jahodová príchuť

D0711 NUTRIDRINK MULTIFIBRE čokoládová príchuť

NUTRIDRINK JUICE STYLE Dávkovanie (L7): 2 x 200 ml denne

DP316

D1437 NUTRIDRINK Juice style s jablkovou príchuťou 

sol 24x200 ml  36,15 € 0,01 € 2 − bez obmedzeníD1436 NUTRIDRINK Juice style s jahodovou príchuťou 

D1438 NUTRIDRINK Juice style s pomarančovou príchuťou 

DP129

D1162 NUTRIDRINK Juice style s jablkovou príchuťou 

sol 4x200 ml 6,81 € 0,79 € 15 − bez obmedzeníD1163 NUTRIDRINK Juice style s jahodovou príchuťou 

D1217 NUTRIDRINK Juice style s pomarančovou príchuťou

FORTICARE ADVANCED Dávkovanie (L7): 2 x 125 ml denne

DP292
D1316 Forticare Advanced s príchuťou chladivého manga/broskyne

sol 24x125 ml 60,50 € − 2 − bez obmedzení
D1317 Forticare Advanced s príchuťou chladivého lesného ovocia      

DP320
D1454 Forticare Advanced s príchuťou chladivého manga/broskyne 

sol 4x125 ml  10,09 € − 15 − bez obmedzení
D1455 Forticare Advanced s príchuťou chladivého lesného ovocia  

FORTIMEL DIACARE Dávkovanie (L7): 2 x 200 ml denne

DP284

D1268 Fortimel DiaCare s čokoládovou príchuťou

sol 24x200 ml 44,46 € 0,02 € 2 − INT, DIA, GIT,  
PED, GER D1269 Fortimel DiaCare s jahodovou príchuťou

D1270 Fortimel DiaCare s vanilkovou príchuťou

DP318

D1451 Fortimel DiaCare s čokoládovou príchuťou 

sol 4x200 ml 7,41 € − 15 − INT, DIA, GIT,  
PED, GER D1452 Fortimel DiaCare s jahodovou príchuťou 

D1453 Fortimel DiaCare s vanilkovou príchuťou 

CUBITAN Dávkovanie (L10): 2 x 200 ml denne

DP023

D0854 Cubitan s vanilkovou príchuťou

sol 4x200 ml 9,91 € 0,32 € 15 − INT, GER, CHI, PLMD0855 Cubitan s jahodovou príchuťou

D0856 Cubitan s čokoládovou príchuťou

NUTRIDRINK PLANTBASED Dávkovanie: 2 x 200 ml denne
Nekategorizovaný Nutridrink PlantBased (príchute: kávová, mango/marakuja)� sol 4x200 ml 10,50 €* − − − voľný predaj

PREOP Dávkovanie: 800 ml večer a 400 ml ráno ešte 2h pred operáciou
Nekategorizovaný preOp s citrónovou príchuťou 4x200 ml sol 4x200 ml 10,46 €* − − − voľný predaj

* odporúčaná predajná cena s DPH

Názov prípravku Prípravok na kombináciu Celkový počet 
fľašiek L7

Celkový  
doplatok L7

2x  Nutridrink Compact Protein 24x125 ml 5x  Nutridrink Compact Protein 4x125 ml 68 0,07 €

2x  Nutridrink 24x200 ml 5x  Nutridrink 4x200 ml 68 3,34 €

2x  Nutridrink Juice style 24x200 ml 5x  Nutridrink Juice style 4x200 ml 68 3,97 €

2x  Nutridrink Multi Fibre 24x200 ml 4x  Nutridrink Multi Fibre 4x200 ml 64 3,16 €

2x  Forticare Advanced 24x125 ml 5x  Forticare Advanced 4x125 ml 68 –

2x  Fortimel DiaCare 24x200 ml 5x  Fortimel DiaCare 4x200 ml 68 0,04 €

PREDPIS NUTRIČNEJ PODPORY DO MAXIMÁLNEHO MESAČNÉHO  
LIMITU L7, PLATNÝ OD 1. 1. 2026


