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AKO PREDPISOVAT ENTERALNU VYZIVU'

Protokolinicialnejindikacie ambulantnej enteralnej vyzivy:

Hradené liec¢ba pripravkami enteralnej vyzivy je indikovana u dospelych pacientov s malnutriciou potvrde-
nou ,Protokolom inicialnej indik&cie ambulantnej enteralnej vyzivy pre dospelych pacientov” (dalej len
,Protokol®).

Z&akladnou podmienkou hradenej lie¢by standardnymi polymérnymi, oligomérnymi a organovo-3pecific-
kymi diétamije vyplneny Protokol uchovavany v zdravotnej dokumentacii predpisujuceho lekéara. Inicialne
saindikuje enteralna vyziva na 31dni. Podmienkou pokracujucej hradenej liecby je zhodnotenie tolerancie
liecby a prinosu liecby (stabilizacia fyzickej kondicie alebo hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotnej
dokumentécii pacienta; pokracujica lie¢ba sa mdze indikovat opat najviac na 31dni.

Pripravok Cubitan je uréeny na diétny rezim pri starostlivosti o pacientov s dekubitmi a jeho indikécia nevy-
Zaduje vyplnenie Protokolu.

Mnozstvovy limit

Plati tzv. mnoZzstvovy limit na indikaciu enteralnej vyzivy ako nutri¢nej podpory na max. 31 dni - limit L7
(675 kcal na den); a naindikaciu plnej vyzivy na max. 31dni - limit L8 (2 000 kcal na den).
Priindikovaninutri¢nejpodpory hradené lie¢ba po Siestich mesiacoch podlieha predchadzajucemu suhla-
su zdravotnej poistovne. SUhlas zdravotnej poistovne Ziada lekar, ktory indikoval nutri¢nd podporu. Priin-
dikovani plnej vyzivy hradené liecba nepodlieha sUhlasu zdravotnej poistovne.

Pripravok Cubitan mé osobity mnoZstvovy limit L10 - 15 balenina 31dni.

Aktualny Protokol a Zoznam kategorizovanych dietetickych potravin si dostupné na strankach MZ SR.
Aktualne platné kody najdete vzdy na www.e.nutricia.sk.
Aktualny prehl'ad pripravkov enterélnej vyzivy ndjdete na www.nutridrink.sk.

PREDPIS NUTRICNEJ PODPORY DO MAXIMALNEHO MESACNEHO
LIMITU L7, PLATNY OD 1. 1. 2025.

. . Celkovy pocet Celkovy
Nézeiipaviy flasiek L7 doplatok L7

2x Nutridrink Compact Protein 24x125ml 4+ 5x Nutridrink Compact Protein 4x125 ml 68 -
2x Nutridrink 24x200 ml + 5x Nutridrink 4x200 ml 68 325€
2x Nutridrink Juice style 24x200 ml + 5x Nutridrink Juice style 4x200 ml 68 390€
2x Nutridrink Multi Fibre 24x200 ml + 4x Nutridrink Multi Fibre 4x200 m 64 308€
2x Forticare Advanced 24x125 ml + 5x Forticare Advanced 4x125 ml 68 -
2x Fortimel DiaCare 24x200 ml + 5x Fortimel DiaCare 4x200 ml 68 002€

Referencie: 1. Zoznam dietetickych potravin plne alebo Ciasto¢ne uhradzanych na zéklade verejného zdravotného poistenia. www.health.gov.sk
2. MZ SR zaviedlo pre dietetické potraviny Parujice kddy platné od 1. 10. 2014. Dietetické potraviny, ktoré maju rovnaky parujici kdd, su vzajomne zamenitelné pri vydaji dietetickej potraviny
v ramci poskytovania lekarenskej starostlivosti.

Potraviny na osobitné lekarske ucely. Pripravky radu Nutridrink su urcené na diétny rezim pri podvyzive suvisiacej s ochorenim. Forticare Advanced je ur¢eny na diétny rezim pri podvyzive alebo riziku podvyzivy

u onkologickych pacientov. Fortimel DiaCare je uréeny na diétny rezim pri podvyzive sivisiacej s ochorenim u pacientov s diabetes mellitus alebo hyperglykémiou. Cubitan je urceny na diétny rezim pri
starostlivosti o pacientov s dekubitmi. preOp je uréeny na diétny rezim pri priprave na planovany chirurgicky vykon. Pripravky sa musia pouzivat pod lekérskym dohladom. Materiél je uréeny len pre odborni
verejnost - nie je uréeny pre pacientov ani $iroky verejnost.

ONS25PHAPHABSK



ZOZNAM DIETETICKYCH POTRAVINOD 1.1.2025'  POZOR, ZMENA DPH!

Parujoci | Vykazujici Predajna Max. Doplatok Ing Preskripcné
kod? kod jednotka . lc(j(';am‘» poistenca | (ji 3| (it | Q) obmedzenie
NUTRIDRINK COMPACT PROTEIN Davkovanie (L7): 2 x 125 ml denne
D1201 Nutridrink Compact Protein s vanilkovou prichutou
D1202 Nutridrink Compact Protein s prichutou mocca
D1203 Nutridrink Compact Protein s prichutou lesného ovocia

D1204 Nutridrink Compact Protein s jahodovou prichutou
DP134 D1205 Nutridrink Compact Protein s prichutou broskyia a mango sol24x125ml | 3741€ - 2 - bez obmedzeni

D1206 Nutridrink Compact Protein s bananovou prichutou

D1278 Nutridrink Compact Protein s prichutou chladivého kokosu

D1287 Nutridrink Compact Protein s prichutou chladivého ¢erveného ovocia
D1299 Nutridrink Compact Protein s neutralnou prichutou
D1445 Nutridrink Compact Protein s vanilkovou prichutou NOVE
D1446 Nutridrink Compact Protein s prichutou mocca NOVE
D1447 Nutridrink Compact Protein s prichutou lesného ovocia NOVE
DP319 p sol 4x125 ml 624 € - 15 - bez obmedzeni
D1448 Nutridrink Compact Protein s jahodovou prichutou NOVE
D1450 Nutridrink Compact Protein s prichutou broskyia a mango NOVE
D1449 Nutridrink Compact Protein s bananovou prichutou NOVE
NUTRIDRINK Dévkovanie (L7): 2 x 200 ml denne
D1360 Nutridrink s jahodovou prichutou NOVE
D1361 Nutridrink s ¢okoladovou prichutou NOVE
DP296 — sol 24x200 ml | 3665 € - 2 7 bez obmedzeni
D1362 Nutridrink s bananovou prichutou NOVE
D1363 Nutridrink s vanilkovou prichutou NOVE

D0699 Nutridrink s jahodovou prichutou

D0702 Nutridrink s ¢okoladovou prichutou
DPO35 sol 4x200 ml 616 € 065€ 15 46 bez obmedzeni
D0O700 Nutridrink s bananovou prichutou

D0O701 Nutridrink s vanilkovou prichutou

NUTRIDRINK MULTIFIBRE Déavkovanie (L7): 2 x 200 ml denne
D1433 NUTRIDRINK Multi Fibre vanilkova prichut NOVE
DP315 D1435 NUTRIDRINK Multi Fibre jahodova prichut NOVE | sol 24x200ml | 3713 € - 2 7 bez obmedzeni
D1434 NUTRIDRINK Multi Fibre ¢okoladové prichut NOVE
D0709 NUTRIDRINK MULTIFIBRE vanilkova prichut
DPO51 DO710 NUTRIDRINK MULTIFIBRE jahodova prichut sol 4x200 ml 696 € o77€ 15 46 bez obmedzeni

DO7M NUTRIDRINK MULTIFIBRE ¢&okoladové prichut

NUTRIDRINK JUICE STYLE Davkovanie (L7): 2 x 200 ml denne

D1437 NUTRIDRINK Juice style s jablkovou prichutou NOVE
DP316 D1436 NUTRIDRINK Juice style s jahodovou prichutou NOVE |[sol24x200 ml| 3615€ - 2 - bez obmedzeni
D1438 NUTRIDRINK Juice style s pomaran¢ovou prichutou NOVE
D1162 NUTRIDRINK Juice style s jablkovou prichutou
DP129 D1163 NUTRIDRINK Juice style s jahodovou prichutou sol 4x200 ml 681€ 078€ 15 - bez obmedzeni
D1217 NUTRIDRINK Juice style s pomaranéovou prichutou
FORTICARE ADVANCED Dévkovanie (L7): 2 x 125 ml denne
D1316 Forticare Advanced s prichutou chladivého manga/broskyne
DP292 sol 24x125ml | 6050 € - 2 - bez obmedzeni
D1317 Forticare Advanced s prichutou chladivého lesného ovocia
D1454 Forticare Advanced s prichutou chladivého manga/broskyne NOVE
DP320 — sol 4x125 ml 1009 € - 15 - bez obmedzeni
D1455 Forticare Advanced s prichutou chladivého lesného ovocia NOVE
FORTIMEL DIACARE Davkovanie (L7): 2 x 200 ml denne
D1268 Fortimel DiaCare s ¢okoladovou prichutou
DP284 D1269 Fortimel DiaCare s jahodovou prichutou sol 24x200 ml | 44,46 € 001€ 2 - INT, DIA, GIT, PED
D1270 Fortimel DiaCare s vanilkovou prichutou
D1451 Fortimel DiaCare s ¢okoladovou prichutou NOVE
DP318 D1452 Fortimel DiaCare s jahodovou prichutou NOVE | sol 4x200 ml Me - 15 - INT, DIA, GIT, PED
D1453 Fortimel DiaCare s vanilkovou prichutou NOVE
CUBITAN Davkovanie (L10): 2 x 200 ml denne
D0854 Cubitan s vanilkovou prichutou
DP023 D0855 Cubitan s jahodovou prichutou sol 4x200 ml 991€ 032€ 15 INT, GER, CHI, PLM
D0856 Cubitan s ¢okoladovou prichutou

NUTRIDRINK Davkovanie: 2 x 200 ml denne

Nutridrink (€okoladova, vanilkova, jahodova a bananové prichut) sol 1x200 ml | 2,08 €* _—_

NUTRIDRINK COMPACT Déavkovanie: 2 x 125 ml denne

Nekategorizovany Nutridrink Compact (vanilkova, kavova, jahodova, bananova a neutralna prichut) NOVE | sol 4x125 ml 833 €" _—_ volny predaj

NUTRIDRINK COMPACT PROTEIN Déavkovanie: 2 x 125 ml denne

Notridrink Corpact Proten Mi prichuti 66125 wosm | 057 | - | - | - | vohjpeds |

NUTRIDRINK PLANTBASED Dévkovanie: 2 x 200 ml denne

Nekategorizovany Nutridrink PlantBased (mango/marakuja a kavova prichut) NOVE | sol 4x200 ml | 1016 €* _—_ volny predaj

PREOP Dévkovanie: 800 ml vecer a 400 ml réno este 2 h pred operéaciou
Nekategorizovany preOp (citrénova prichut) sol 4x200 ml | 1012 €* - - - volny predaj

* odportcana predajna cena



TANDARDNA POLYMERNA VYZIVA
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Vysokoproteinové S vlékninou Bez tuku Onkologické ochorenia Diabetes mellitus Vysokoenergetické Vysokoenergetické Vysokoproteinové b'ziﬁ:mg?y Pred operéaciou
A 4x 200 ml vecer
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Vysokoproteinova Specialna I P " e Sacharidovy
a vysokoenergeticka vyziva Univerzalna - . . e imunomodulacna Vyscko!)wr.o teinova V)fff:koprotelnov? Univerzalna Vysokoenergeticka §peC|ejlne . Vysgkoenergetlcka’ (maltodextrinovy)
o, 2 s Nutricne kompletna Vysokoenergeticka . oo vyziva vyziva obohatena i ae - ) nekategorizované nutriéne kompletna N NP
s G&innou davkou vysokoenergeticka o - - ] : . i vyZivas w-3 mastnymi . - PR vysokoenergeticka nutriéne kompletna A L st P izotonicky napoj.
; A . e . vyziva obsahujica vyziva na baze srvatkovej . " "’ pre pacientov o arginin, selén, vitamin . . - . 6-kusové balenie mixu | vyziva s hrachovymi N N
POPIS PRIPRAVKU leucinu v objeme 125 ml. nutricne kompletna o 8 . L kyselinami a vysokym . . " nutriéne kompletnad vyZiva v malom objeme. oo . P A Urceny pre pacientov
o . e . s unikatnu zmes 6 druhov | bielkoviny, neobsahujica . 2 s diabetom alebo C a zinok. Specialne . . .. X .. . .. i oblibenych prichuti a séjovymi . .
Pre zvysenie telesnej vyziva. Pri podvyzive Viakniny MF6 tuky ani viakninu obsahom bielkovin znizenou glukézovou vyvinuta pre rychlejsie vyziva. Pri podvyzive | Pri podvyzive sivisiacej pre doplnenie beznej | bielkovinami, vhodna pred planovanym
hmotnosti a zachovanie suvisiacej s ochorenim. ™ . a energie. Obohatena . L e suvisiacej s ochorenim. s ochorenim. . chirurgickym
. o toleranciou. hojenie dekubitov. stravy. pre veganov. .
svalovej hmoty. o EPA. zakrokom.
VLASTNOSTI
Vysokokaloricky [ (] ° ° ) ) . . . . .
Vysokoproteinovy . o ° . .
S omega-3 °
mastnymi kyselinami
Cukry s nizkym GI L]
Bez tuku .
S vlakninou . .
Bezgluténovy ° ° ] (] ° ° ° ° ° ° ° °
Klinicky bez laktézy . . . . . .
Vegénsky L]

PRIMARNE ODPORUCANIE

Strata hmotnosti

Strata svalovej hmoty

Onkologické ochorenie

Ochorenie pegene, Zlénika
a pankreasu

Pred operaciou

Po operacii

Diabetes alebo hyperglykémia

Dekubity

* Klinicky bez laktézy (< 0,025 /100 ml).
Referencie: 1. Smith TR et al. Nutrients. 2020 Feb; 12(2):517, 2. Starke J, et. al. Clin Nutr. 2011 Apr; 30(2):194-201, 3. Norman K, et al. Clin Nutr. 2008 Feb; 27(1):48-56, 4. Cruz-Jentoft AG, et al. Age Ageing. 2019;48:16-31, 5. van Anholt, et al. Nutrition. 2010; 26:867-872.





