AKO PREDPISOVAT ENTERALNU VYZIVU*:

Protokol inicialnej indikacie ambulantnej enteralnej vyzivy:

Hradena liecba pripravkami enterélnej vyzivy je indikovanéa u dospelych pacientov s malnutriciou
potvrdenou ,Protokolom inicialngj indikécie ambulantnej enterélnej vyzivy pre dospelych pacientov”
(dalej len ,Protokol”).

Z&kladnou podmienkou hradengj liecby Standardnymi polymérnymi, oligomérnymi a organovo-
Specifickymi diétami je vyplneny Protokol uchovévany v zdravotnej dokumentacii predpisujiceho
lekéra. Inicidlne sa indikuje enterélna vyziva na 31 dni. Podmienkou pokracujicej hradenej liecby
je hodnotenie tolerancie liecby a zhodnotenie prinosu liecby (stabilizécia fyzickej kondicie alebo
hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotnej dokumentécii pacienta; pokracujica liecba sa moze
indikovat najviac na 31 dni. Pripravok Cubitan je uréeny na diétny rezim pri starostlivosti o pacientov
s dekubitmi a jeho indikacia nevyzaduje vyplnenie protokolu inicialngj indikécie.

Aktualny protokol je dostupny na:
https/ /wwwhealth gov.sk/Zdroje?/Sources/kategorizacia/zkdp/202404/Priloha_c 1 k_casti B ind_
obmedzenia_k_01.04 2024 rtf

Mnozstvovy limit

Plati tzv. mnozstvovy limit na indikaciu enterélnej vyzivy ako nutricnej podpory na max. 31 dni
- limit L7, a na indikaciu plnej vyzivy na max. 31 dni - limit L8. Pripravok Cubitan mé osobity
mnozstvovy limit L10 - 15 baleni na 31 dni

Pri indikovanf nutri¢nej podpory hradené liecba po Siestich mesiacoch podlieha predehadzajicemu
sthlasu zdravotnej poistovne. Suhlas zdravotnej poistovne Ziada lekar, ktory indikoval nutricni
podporu. Pri indikovanf plnej vyzivy hradena liecba nepodlieha suhlasu zdravotnej poistovne.

Pre deti do veku 18 rokov a 365 dni sa hradend liecba poskytuje bez predchadzajoceho
sUhlasu zdravotnej poistovne a sUcasne sa na nu nevztahuje mnozstvovy limit L7 a L8
Pre deti plati Protokol iniciélnej indikécie ambulantnej enterélngj vyzivy pre deti (Protokel & 1).

MnoZstvové limity sU uvedené v Zozname kategorizovanych dietetickych potravin
(https://health.govsk/Clanok?zkdp202404).

Referencie:

1. Importance of fibres and Multi Fibre in enteral nutrition. Clinical Evidence Overview. Retrieved from: https://helsepersonell
nutriciano/wp-content/uploads/2017/01/Importance_of_fibres_and_MultiFibre_in_enteral_nutrition_MF6_booklet pdf
[1882022]

2. Raninen K, Lappi J Mykkanen H, et al Dietary fiber type reflects physiological functionality: comparison of grain fiber, inulin,
and polydextrose. Nutr Rev. 2011 Jan; 69(1):9-21

3. Mackowiak K, Torlinska-Walkowia Torlinska B, et al. Dietary fibre as an important constituent of the diet. Postepy.
Hig Med Dosw (Online). 2016 Feb 25; 70:104-109

4. Zdroj. Zoznam dietetickych potravin plne alebo ciastoéne uhrédzanych na zéklade verejného zdravotného poistenia;
www.health.govssk

Potraviny na osobitné lekérske Ucely. Pripravky sa musia pouzivat pod lekérskym dohladom. Material je urceny len pre
odbornu verejnost - nie je urceny pre pacientov ani Siroky verejnost
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e Dekubity Vysokoenergetické | Vysokoenergetické | Vysokoproteinové bezllaktczy Pred operéaciou
DAVKOVANIE 4% 200 ml vecer
(na denné doplnenie 2x125 ml 2x 200 ml 2x 200 ml 2x200 ml 2x125 ml 2x 200 ml 2x 200 ml 2x200 ml 1-3x125 ml 2x125 ml 2-3x200 ml a 2x 200 ml este
stravy) 2 h pred operéciou
oSy o Yy o o R g o
Vs An A A £ A5 ¢
5 1 K
ZLOZENIE Viaknina Vitamin D Vlakmna
4445, . 142,
LAKTOZA Klinicky Klinicky Klinicky Klinicky . .
9/100 ml bez laktozy™ bez laktozy* bez laktozy* <0359 33-349 179 bez laktézy* <059 <0359 Bez laktozy Bez laktozy
& iz P Vysokoenergeticka Sacharidovy
Lo Specialna Vysokoproteinova . : . ey P & .. s PR
Vysokoproteinova " " . oz » . .+ . Univerzélna nutri¢ne | nutriéne kompletna Speciélne Vysokoenergetické (maltodextrinovy)
a vysokoenergeticka Univerzalna nutri¢ne Vysgkoenergetlckg Vysglfoenergghcka m(w_nomodula(:pa Speualng vyziva a vyiokoenergetlcy a kompletna vyziva vyziva v malom nekategorizované nutriéne kompletna izotonicky sipping,
POPIS vyziva v objeme 125 ml kompletna vyziva pre nutrigne kompletna vyZiva na bize vyZiva s vysokym pre pacientov vyziva obohatena re pacientov objeme. Vhodna 6-kusové balenie vyziva s hrachovymi bezgluténovy.
PRIPRAVKU Y hodna ) Kryti N ’i yl t pre vyziva obsahujuca zmes |  srvatkovej bielkoviny obsahom bielkovin s diabetom alebo o arginin P! pl tric jeme. ¥ tov ixu oblubenych Y frachovy! Uréeny 9 VY. tov
vhogna na poxrytie pacientov s mainutriciou & g g b, patentovanej neobsahujica tuky a energie, w-3 so znizenou glukézovou |  Specilne vyvinuta S marnutriciou pre paciento mixu ootuvenych _ asojowymi i Lrceny pre paclento
zvy3enej potreby spojenou s ochorenim. s R i P A N . spojenou s malnutriciou prichuti pre doplnenie | bielkovinami, vhodna i  pred pldnovanym
" 4 viakniny. ani vlakninu. mastnymi kyselinami. toleranciou. pre pacientov " . S 2 P
proteinov a energie. Obohatens o EPA < dekubitmi s ochorenim. spojenou beznej stravy. pre veganov. chirurgickym
. . s ochorenim. zakrokom.
VANILKOVA (D1201) JAHODOVA
LEHE GVOCE D 303) (24x200 m! D1360
JAHODOVA (D1204) / 4x200 m| DO69Y) ) , ) L )
N COKOLADOVA VANILKOVA JABLKOVA CHLADIVE COKOLADOVA VANILKOVA A ‘ n
BROSKYNA A MANGO - A i VANILKOVA MIX PRICHUTI
i (D1205) (24x200 m| D1361 (D0709) (D162) MANGO/BROSKYNA (D1268) | (D0854) COKOLADOYA KAVOVA (vanilkové jahodové, - MANGO/MARAKUJA
PRICHUTE BANANOVA (D1206) / 4x200 m| DO702) JAHODOVA JAHODOVA (D1316) | JAHODOVA JAHODOVA VANILKOVA JAHODOVA brosk’J iy ’ WKAVA CITRONOVA
(KOD MZ SR) CHLADIVY KOKOS (D1278) BANANOVA _ (bo710) (D163) CHLADIVE (D1269) _ (D0855) JAHODOVA BANANOVA by AnOv
CHLADIVA UHORKA/ (24x200 m| D1362 COKOLADOVA POMARANCOVA LESNE OVOCIE VANILKOVA COKOLADOVA BANANOVA " m’g?gg‘fésigao"v‘;;é]
LIMETKA (D1279) / 4x200 ml DO700) (Do71) (D1217) (01317) (D1270) (D0856) NEUTRALNA '
HREJIVY ZAZVOR (D1286] VANILKOVA
CHLADIVE CERVENE
OVOCIE (D1287) (24x200 ml D1363
NEUTRALNA (D1299) / 4x200 m| DO701)
Balenie sol 24x125 ml g e sol 4x200 ml sol 4x200 ml sol 24x125 ml sol 24x200 ml sol 4x200 ml sol 1x200 ml sol 4x125 ml sol 6x125 ml sol 4x200 ml sol 4x200 ml
E Nutricna 2 BALENIA n n
S podporal? 2 BALENIA /15 BALENI 15 BALENI 15 BALENI 2 BALENIA 2 BALENIA - - - - - -
s
&= Plnavyiiva . 7BALENI 46 BALEN _ _ _ ) . . . .
s L8 / 46 BALENI
PRESKRIPCNE Bez obmedzeni Bez obmedzeni Bez obmedzeni Bez obmedzeni Bezobmedzeni | INT,DIA,GIT,PED | INT,GER,PLM,CHI |  Volny predaj Volny predaj Volny predaj Volny predaj Volny predaj
OBMEDZENIA ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni , DIA, GIT, ) 8 B olny predaj olny predaj olny predaj olny predaj olny predaj

Potraviny na osobitné lekérske Ucely. Uvedené pripravky sU urcené na diétny rezim pri podvyzive stvisiacej s ochorenim, preOp je urceny na diétny rezim pri priprave na plénovany chirurgicky vykon
Pripravky sa musia pouzivat pod lekérskym dohladom. Materiél je urceny len pre odborny verejnost - nie je urceny pre pacientov ani $irok( verejnost
Klinicky bez laktézy (< 0025 g/100 ml). Zdroj Zoznam kategorizovanych dietetickych potravin, wwwhealth.govsk

Aktualne platné kddy najdete vzdy na www.e.nutricia.sk.

POZOR, ZMENY!



