AKO PREDPISOVAT ENTERALNU VYZIVU*:

Protokol inicialnej indikacie ambulantnej enteralnej vyzivy:
Hradené liecba pripravkami enterélng) vyzivy je indikované u dospelych pacientov s malnutriciou
potvrdenou ,Protokolom inicialngj indikécie ambulantnej enterélnej vyZivy pre dospelych pacientov”

(dalej len ,Protokol”).

Z&kladnou podmienkou hradengj liecby Standardnymi polymérnymi, oligomérnymi a organovo-
Specifickymi diétami je vyplneny Protokol uchovévany v zdravotne] dokumentécii predpisujiceho
lekéra. Inicidlne sa indikuje enterélna vyziva na 31 dni. Podmienkou pokracujice) hradene) liecby
je hodnotenie tolerancie liecby a zhodnotenie prinosu liecby (stabilizacia fyzicke) kondicie alebo
hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotne] dokumentécii pacienta; pokracujUca lieCba sa moze
indikovat najviac na 31 dni. Pripravok Cubitan je uréeny na diétny rezim pri starostlivosti o pacientov
s dekubitmi a jeho indikacia nevyzaduje vyplnenie protokolu inicialnej indikécie.

Aktualny protokol je dostupny na:
https,/ /wwwhealth govsk/Zdroje?/Sources/kategorizacia/zkdp/ 202307 /Protokol_c_2 rtf

Mnozstvovy limit

Plati tzv. mnozstvovy limit na indikaciu enteralnej vyzivy ako nutricnej podpory na max. 31 dni
- limit L7 a na indikaciu plnej vyZivy na max. 31 dni - limit L8 Pripravok Cubitan mé osobity
mnozstvovy limit L10 - 15 baleni na 31 dni.

Priindikovani nutri¢nej podpory hradena liecba po Siestich mesiacoch podlieha predchadzajicemu
suhlasu zdravotnej poistovne. Suhlas zdravotnej poistovne Ziada lekar, ktory indikoval nutricno
podporu. Pri indikovan( plnej vyzivy hradena liecba nepodlieha sthlasu zdravotnej poistovne.

Pre deti do veku 18 rokov a 365 dni sa hradend liecba poskytuje bez predchadzajiceho
sthlasu zdravotnej poistovne a sOcasne sa na fu nevztahuje mnoZstvovy limit L7 a L8
Pre deti plati Protokol iniciélnej indikécie ambulantnej enterélnej vyZivy pre deti (Protokol ¢ 1)
MnoZstvové limity sU uvedené v Zozname kategorizovanych dietetickych potravin
(https://wwwhealth.gov.sk/Zdroje?/Sources/kateqorizacia/zkdp/202301/cast_C_limity_01_07_2023rtf)

Referencie:

1 Importance of fibres and Multi Fibre in enteral nutrition. Clinical Evidence Overview. Retrieved from: https://helsepersonell
nutricia.no/wp-content/uploads/2017/01/Importance_of_fibres_and_MultiFibre_in_enteral_nutrition_MF6_booklet pdf
[1882022]

2. Raninen K, Lappi J Mykkanen H, et al Dietary fiber type reflects physiological functionality: comparison of grain fiber, inulin,
and polydextrose. Nutr Rev. 2011 Jan; 69(1):9-21

3. Mackowiak K, Torlinska-Walkowiak N, Torlinska B, et al. Dietary fibre as an important constituent of the diet. Postepy
Hig Med Dosw (Online). 2016 Feb 25; 70:104-109

4. 7droj Zoznam dietetickych potravin plne alebo ¢iastocne uhradzanych na zéklade verejného zdravotného poistenia,
wwwhealth.govsk

Potraviny na osobitné lekérske Ucely Pripravky sa musia pouzivat pod lekérskym dohladom. Materidl je urceny len pre
odbornu verejnost - nie je urceny pre pacientov ani Siroky verejnost
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NAZOV PRIPRAVKU

rUTRICIA

Nutridrink
Compact Protein

OVE
pRiCHUTE

(e (harmca
Nutridrink  Nutridrink
pact Protein Compact Protein

Vysokoproteinové

GUTRICIA

Nutridrink’
Max

[ (wrriaa

\ Nutridrink
e Max

GUTRICIA . .
Nutridrink’

NOVE
BALENIE

STANDARDNA POLYMERNA VYZIVA

GUTRICIA

Nutridrink’
Multi Fibre

Vysokoenergetické
s vl&kninou

2-3x 200 ml

GUTRICIA . .
Nutridrink’

Juice style

Pri beztukovej diéte

1-3 x 200 ml

ORGANOVO SPECIFICKE PRIPRAVKY

@GTRICIA. .
Forticare

Advanced

@\

forticare

®

bvanced

(UTRICIA

Fortimel
DiaCare

GUTRICIA. .
Cubitan

G;UTRICIA .
preOp

VOLNY
pREDAJ

Pred operéaciou

2-4x 200 mlaz 2
hodiny pred operaciou

DAVKOVANIE 2x 125 ml
(na denné doplnenie stravy)
. 252
ZLOZENIE T
itar
" | 4 o '
LAKTOZA - - - - - - - -
9/100 ml <035g <059 Klinicky bez laktézy Klinicky bez laktézy Klinicky bez laktézy <0359 33-349 179 Klinicky bez laktézy
. K ticka Univerzalna nutri¢ne Uni Al tric Nutricne kompletna vyziva ,.Yy sok%gnergetiallié . Specialna imunomodulaéna Specialna vyziva Vy sol;(oproteingvi' ( Sﬁc:ari:i9vy 0
ysoxoproteinova a vysoxoenergefic kompletna vyziva pre niverzaina nutricne obsahujica zmes 6 druhov VyZlva na baze Srvatkovej vyziva s vysokym obsahom : pre pacientov s diabetom | 3 vysoxoenergeticka mattodextrinovy,
f vyziva v objeme 125 ml vhodna . s kompletna vyziva pre S e P bielkoviny neobsahujica . 7 3 vyziva obohatena o arginin izotonicky sipping,
POPIS PRIPRAVKU Krytie zvyenei potreb pacientov s malnutriciou ient Inutrici vlakniny. Multi Fibre odraza ok \kninv. P bielkovin a energie, w-3 alebo Special inuta bezaluténovy. Uréeny
M LD B (IS spojenou s ochorenim pacientov's mainutriciou proporcie rozdielnych druhov uky a viaxninu. Fre mastnymi kyselinami. so znizenou glukézovou speciaine vyvinuta ezgluténovy. Lrceny pre
proteinov a energie. iednei flagke na deft spojenou s ochorenim. 1skniny v bezne] strave™ pacientov netolerujucich Obohatens o EPA tol N pre pacientov pacientov pred planovanym
v JednejTtaske na den. Viakniny v beznej strave . tukov vyzivu. onatena o EFA. oleranciou. s dekubitmi. chirurgickym zékrokom.
VANILKOVA (D1201)
Lzsngg(\:/gé?ggfz)os) JAHODOVA JAHODOVA JABLKOVA 5 o
JAHODOVA (D1204) (D1231) (D1360) VANILKOVA (D1162) CHLADIVE COKOLADOVA VANILKOVA
BROSKYNA A MANGO (D1205) MOCCA COKOLADOVA (D0709) ) JAHODOVA MANGO/BROSKYNA (D1268) . (D0854) ;
PRiCHUTE BANANOVA (D1206) (D1232) (D‘!361) JAHODOVA (D1163) (D1316) JAHODOVA JAHODOVA CITRONOVA
(KOD MZ SR) CHLADIVY KOKOS (D1278) VANILKOVA BANANOVA (D0710) CIERNA RIBEZIA CHLADIVE (D1269) (D0855)
CHLADIVA UHORKA/LIMETKA (D1279) (D12;’:3) . (D1362) . COKOLADOVA (D1216) . LESNE OVOCIE VANILKOVA COKOLADOVA
HREJIVY ZAZVOR (D1286) COKOLADOVA VANILKOVA (Do711) POMARANCOVA (D1317) (D1270) (D0856)
CHLADIVE CERVENE OVOCIE (D1287) (b1266) (D1363) (B1217)
NEUTRALNA (D1299)
Balenie sol 24x125 ml sol 4x300 ml sol 24x200 ml sol 4x200 ml sol 4x200 ml sol 24x125 ml sol 24x200 ml sol 4x200 ml sol 4x200 ml
%% N:triénlalj 3 BALENIA 7 BALENI 3 BALENIA 17 BALENI 17 BALENI 3 BALENIA 3 BALENIA -
2 g podpora Limit L10
8 = ) ) ) 15 BALENi
< E  Plndvyzival8 - 22 BALENI 9 BALENI 50 BALENI - - - -
}(’)RBESEKDRIZPECI:\ITE bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni INT, DIA, GIT, PED INT, GER, PLM, CHI Volny predaj

Uvedené pripravky sU uréené na diétny rezim pri podvyzive sivisiacej s ochorenim, preOp je urceny na diétny rezim pri priprave na plénovany chirurgicky vykon

Aktuélne platné kody najdete vzdy na www.e.nutricia.sk.

Klinicky bez laktozy (< 0025 /100 ml).



