AKO PREDPISOVAT ENTERALNU VYZIVUS:

Protokol inicialnej indikacie ambulantnej enteralnej vyzivy:
Hradené liecba pripravkami enterélng) vyzZivy je indikované u dospelych pacientov s malnutriciou
potvrdenou ,Protokolom inicialngj indikécie ambulantnej enterélnej vyZivy pre dospelych pacientov”

(dalej len ,Protokol”).

Z&kladnou podmienkou hradengj liecby Standardnymi polymérnymi, oligomérnymi a organovo-
Specifickymi diétami je vyplneny Protokol uchovévany v zdravotne] dokumentécii predpisujiceho
lekéra. Inicidlne sa indikuje enterélna vyziva na 31 dni. Podmienkou pokracujice) hradene) liecby
je hodnotenie tolerancie lie¢by a zhodnotenie prinosu liecby (stabilizacia fyzicke) kondicie alebo
hmotnosti) zdokumentovaného v zdravotne] dokumentécii pacienta; pokracujUca lieCba sa moze
indikovat najviac na 31 dni. Pripravok Cubitan je uréeny na diétny rezim pri starostlivosti o pacientov
s dekubitmi a jeho indikacia nevyzaduje vyplnenie protokolu inicialnej indikécie.

Aktualny protokol je dostupny na:
https/ /wwwhealth govsk/Zdroje?/Sources/kategorizacia/zkdp/ 202201/ Protokol_c_2 rtf

Mnozstvovy limit

Plati tzv. mnozstvovy limit na indikaciu enteralnej vyzivy ako nutricnej podpory na max. 31 dni
- limit L7 a na indikaciu plnej vyZivy na max. 31 dni - limit L8 Pripravok Cubitan mé osobity
mnozstvovy limit L10 - 15 baleni na 31 dni.

Priindikovani nutri¢nej podpory hradené liecba po Siestich mesiacoch podlieha predchadzajicemu
suhlasu zdravotnej poistovne. Suhlas zdravotne) poistovne Ziada lekar, ktory indikoval nutricnu
podporu. Pri indikovan( plnej vyzivy hradena liecba nepodlieha sthlasu zdravotne) poistovne.

Pre deti do veku 18 rokov a 365 dni sa hradena liecba poskytuje bez predchadzajiceho suhlasu
zdravotnej poistovne a sicasne sa na nu nevztahuje mnozstvovy limit L7 a L8

MnoZstvové limity sU uvedené v Zozname kategorizovanych dietetickych potravin
(https://wwwhealth.gov.sk/Zdroje?/Sources/kategorizacia/zkdp/202201/cast_C_limity_01_01_2022 rtf)

Referencie

1 Gallegos C, Brito-de la Fuente E, Clave P et al. Nutritional Aspects of Dysphagia Management. Adv Food Nutr Res. 2017, 81.271-318

2. https://pdfs.semanticscholarorg/ac8d/c47bbd5e5cea?7f44101cf6dc96c6c5734ae pdf Accessed Feb 28, 2019, Accessed
Apr 25,2017,

3 Raninen K, Lappi J Mykkanen H, et al Dietary fiber type reflects physiological functionality: comparison of grain fiber, inulin,
and polydextrose. Nutr Rev. 2011 Jan;69(1):9-21

4. Mackowiak K, Torlinska-Walkowiak N, Torlinska B, et al. Dietary fibre as an important constituent of the diet. Postepy

Hig Med Dosw (Online). 2016 Feb 25;70:104-109
Zdroj. Zoznam dietetickych potravin plne alebo ¢iastocne uhrédzanych na zéklade verejného zdravotného poistenia,
wwwhealth govsk

o]

Potraviny na osobitné lekérske Ucely. Pripravky sa musia pouzivat pod lekérskym dohladom. Materidl je urceny len pre
odbornu verejnost - nie je urceny pre pacientov ani Siroky verejnost
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STANDARDNA POLYMERNA VYZIVA

ORGANOVO SPECIFICKE PRIPRAVKY

GIIJTRICIA
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GUTRICIA
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M
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Cubitan’
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NAZOV
PRIPRAVKU - itan =
Vysgkﬁ:?ﬁirr?gamké Pri beztukovej diéte Ogckk?cttr)gri]ci:é Diabetes mellitus Dekubity
DAVKOVANIE 2x 125 ml 1-2x 200g 2-3x 200 ml 1-3 x 200 ml 1-2x 200 ml 2x 200 ml
e;m Biekoviny Bwelkovinyg f@ keal Bwelkogrr/
, 40020’ 19,6 Y 248|18
ZLOZENIE Vlaknina Vlaknina
05-1° 6° 4-2
I;?:(OT(? i‘l\ <0,3 g 03g <059 Bez laktézy** Bez laktozy** Bez laktozy** Bez laktézy** 33-349 179
o) Vysokoproteinové a Nutriéne kompletna Vysokoenergeticka Specialna . P
aVy ss?)tzzﬁzflzz‘ézé vysokoenergeticka vyziva Univerzalna nutricne Univerzalna nutricne vyziva obsahujuca zmes 6 vyziva na baze imunomodulacna vyziva Speciélna vyziva a\‘//y Z%tzz:’etre'zg\éié
POPIS 'iiVV); v ob'emg 125 ml krémovej konzistencie kompletna vyziva pre kompletna vyziva pre druhov vlakniny. srvéatkovej bielkoviny s vysokym obsahom pre pacientov s diabetom vyiiva obohgtené
PRIPRAVKU vy hodna n]a okrytie na podanie lyZi¢kou. Pre i pacientov s malnutriciou i pacientov s malnutriciou Multi Fibre odraza neobsahujica tuky bielkovin a energie, w-3 alebo Y rainin Specialn
vz “Zenei r:)tre)l;tl pacientov s dysfagiou spojenou s ochorenim spojenou proporcie rozdielnych a vlakninu. Pre pacientov :  mastnymi kyselinami so znizenou glukdzovou c\)/iz;u%é r:pe:c?enteov
r:{eino vja’\)ener yie alebo obmedzenym v jednej flaske na def s ochorenim druhov vlakniny v beznej netolerujicich tukovi a vlakninou. Obohatena toleranciou vy s deFLubFi)tmi
P 9 prijmom tekutin' strave >34 vyzivu o EPA
MOCCA (D0705) VANILKOVA ) ) )
VANILKOVA (D0706) (D1211) JAHODOVA JAHODOVA ) JABLKOVA ; . 5 o .
ATRROVA ('3878;) MOCCA (D1231) (D0699) VANILKOVA (D1162) BROSKYNA A ZAZVOR COKOLADOVA VANILKOVA
) e BRosm(rg e ) (D1212) MOCCA BANANOVA (D0709) JAHODOVA (D0982) (D1268) (D0854)
PRICHUTE A MANGO (D0762) LESNE OVOCIE (D1232) (D0700) JAHODOVA . (DNe3) KAPUCINO JAHODOVA JAHODOVA
(KOD MZ SR) LESNE OVOCIE (D1203) . (D1213) VANILKOVA VANILKOVA (D0710) | CIERNA RIBEZLA (D0983) ’ (D1269) . (D0855)
HREJIVY ZAZVOR (D1115) COKOLADOVA . (D1233) | . (bozo1) | COKOLADOVA (D1216) POMARANC A CITRON VANILKOVA COKOLADOVA
CHLADIVE CERVENE (D1214) COKOLADOVA COKOLADOVA (DO71) POMARANCOVA (D0984) (D1270) (D0856)
OVOCIE (D1116) BANANOVA (D1266) (D0702) (D1217)
NEUTRALNA (D1117) (D1215)
Balenie sol 24x125 ml sol 24x200 g sol 4x300 ml sol 4x200 ml sol 4x200 ml sol 4x200 ml sol 24x125 ml sol 24x200 ml sol 4x200 ml
2% Nutritnd ALENIA > i ’ ’ ;
S podporal? 3 BALENI BALENIA 7 BALENI 17 BALENI 17 BALENI 17 BALENI 4 BALENIA 3 BALENIA Limit L10
K= .
S = 4 W . . . 15 BALENI
SE P'“al_‘g'z"’a - - 22 BALENi 52 BALENi 50 BALEN( - 13 BALENi -
ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni ez obmedzeni 2 J ’ ) , DIA, ) . X
s bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni bez obmedzeni INT HEM, PED, INT,PED, DIA,GIT  INT, GER, PLM, CHI

Uvedené pripravky su ur¢ené na diétny rezim pri podvyzive stvisiacej s ochorenim. *Prichut hrejivy zézvor, chladivé cervené ovocie, neutrélna prichut a prichut lesné ovocie maju 183 g bielkovin a 306 keal na 125 ml, laktoza <035 g/100 ml
**Klinicky bez laktozy (<0025 g/100 ml)



